
３０～４０分

★家庭学習の５ポイント★

１ 毎日，時間をきめる。
時 分～ 時 分

２ つくえの上と周りをきれいにし，ひつ
ような物をきちんとそろえる。

３ 始めたら，３０分間は立ち歩かない。

４ しせいを正しくする。（えん筆の持ち
方に気をつける）

５ と中でテレビをつけたり，おやつを
食べたりしない。

まずはよい習かんを身につけよう！

１ 早ね・早起きをする。
２ 朝ごはんをしっかり食べ，毎日大便をする。
３ あいさつをする。
４ 家の手伝いをする。
５ 身の回りの整理整とんをする。
６ 次の日のじゅんびは前日にする。

見えるところにはっておきましょう

★初めに宿題をしよう。
★次に，下のような学習をしよう。

＜音読＞
・今学習しているところをしっかりと声に出して３回読む。
・すらすら読めるようになるまで練習する。音読カードがあれば，そ
のこうもくができるようにする。

＜漢字＞
・新しく出てきた漢字は，正しい書きじゅんで正しくに書けるように
する。

・読みかえ漢字も送りがなをつけて正しく書けるようにする。
＜言葉＞
・国語辞典や漢字辞典を手元におき，使い方になれる。
＜読書＞
・いろいろなしゅるいの本を読む。

・教科書に出てきた大切な言葉は意味が分かるようにノートに写す。
・学校で学習した問題をもう一度ノートにやってみる。文章問題は，
問題を写してからする。

・まちがえた問題は，くり返しやってみる。
・三角じょうぎや分度器（き），コンパスを正しく使えるようにする。

・じゅぎょうで学習したところを２～３回音読する。
・教科書，ノート，プリントをもとにだいじなことをまとめる。
・県名や主な都市名とそのいち，主な山や川の名前とそのいちをおぼ
える。

・授業で学習したところを２～３回音読する
・わかったことはノートに写しておぼえる。
・実けんをした場合，何のための実けんか，どのようにしたのか（手
順），どんなことがわかったのかをまとめる。

・テストやプリントでまちがったところをもう一度やり直してみる。
・家庭学習ノートや日記ちょうを用意して，文章を書くきかいを増や
す。


